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Adaptação da pesca às alterações climáticas em Portugal: avaliação 
participativa de medidas



A importância de implementar a adaptação às mudanças

climáticas nas pescas tem sido destacada em todo o mundo

2015

Programa Nacional para as Alterações Climáticas -
PNAC 2020

Estratégia Nacional para a Adaptação às Alterações 
Climáticas - ENAAC 2020

PORTUGAL: legislação com maior relevância

Programa de Ação para Adaptação às Mudanças 
Climáticas - P-3AC

2019

2020 Plano Nacional de Energía e Clima - PNEC 2030

Lei de Bases do Clima → Planos de Adaptação 
Setoriais

2021
Estratégia Nacional para o Mar 2021-2030



Principais 

objetivos Identificar
medidas de 

adaptação das 
pescas

Pesquisa de 
documentos

relativos à 
pesca e clima

Análise do 
conteúdo de 
palavras chave

Revisão: verificar se as Pescas têm sido consideradas nas 

estratégias e planos de adaptação às alterações climáticas (PAAC)



✓ Workshops em 7 portos

✓ 30 medidas de adaptação (Woods et al.,
2021) foram avaliadas por pequenos grupos

Workshops: identificar 

opções de adaptação aceites pelo 
setor pesqueiro
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V. do Castelo

FaroLoulé

Leiría

Lagos

F. da Foz

Cascais

Ílhavo

CI Algarve

CI Oeste

CI Coimbra

CI Alto Minho

Revisão – Documentos sobre o clima

PAAC 
presente

Escala municipal

✓ PAACs em 19 dos 61 municípios.

✓ Pescas incluídas em 17.

✓ Medidas de adaptação das pescas em 8.  

PAAC 
presente

Escala nacionalEscala regional

✓ PAACs em 7 das 23 regiões.

✓ Pescas incluídas em 5.

✓ Medidas de adaptação das pescas em 4.  
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PAAC 
presente

• 2019
Programa de 

Ação para 
Adaptação 

às Mudanças 
Climáticas

• 2021
Lei de 

bases do 
clima

Escala nacional

✓ 10 documentos e leis revistos.

✓ Pescas incluídas em 5.

✓ Medidas de adaptação das pescas em 2.  



Escala regional - Grupos de Ação local (GALs)

✓ GALs em 12 das 13 regiões.

✓ Incluído: Sustentabilidade

✓ Não incluído: Alterações climáticas ou adaptação.

✓ Medidas de adaptação das pescas em todos.  

GAL Barlovento 

GAL Oeste- ADEPE

GAL Mondego Mar

GAL Litoral Norte

Revisão – documentos de pescas

Escala nacional

✓ 3 documentos e leis revistos.

✓ Incluído: alterações climáticas e transição ecológica

✓ Não incluído: Adaptação climática.

✓ Medidas de adaptação das pescas em todos.

• 2021
Lei 68/2021

Estratégia de 
aprovação

GALs
presentes

• 2021
Estratégia 

Nacional 
para o Mar 

GAL Litoral Norte- AMP

GAL Região de Aveiro

GAL Adae Mar

GAL Ecomar

GAL Ericeira-Cascais –A2S

GAL Adrepes Costeiro

GAL Litoral Alentejano

GAL Sotavento

• 2021
Plano de 

Ação: 
Estratégia 

Nacional do 
Oceano



Workshops - Respostas

Portos

- Seletividade

- Fecho de pesca

- Áreas marinhas protegidas

- Outros fatores

- Barcos mais eficientes

- Quotas

- Recifes artificiais

- Aconselhamento científico

- Limitação de artes

- Limitação do motor

- Tamanho mínimo de captura

- Gestão em tempo real

- Cogestão

- Diversificação de espécies

- Acesso a jovens pescadores

- Barcos maiores/tecnológicos

- Certificação do produto

- Venda direta

- Direitos dos trabalhadores

- Associações de pescadores

- Meios de subsistência (diversificação)

- Aquacultura

- Infraestruturas

- Proibição de descartes

- Subsídios negativos

- Flexibilidade de administração

- Acordos de troca-livre

- Assistência financeira

- Flexibilidade na mudança de artes

- Planos de adaptação

- Controlo da pesca ilegal

Medida

Eco
ló

gicas
So

ciais
In

stitu
cio
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ais
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Medidas identificadas na revisão,
da Estratégia Nacional para o Mar

Workshops e revisão



Contacto: 
marta.albo.puigserver@gmail.com

GRECO group IEO-CSIC 

Website do projeto: 

https://climapesca.com/

@MartaAlboP

• Alta cobertura de PAACs regionais

• Quadro legislativo favorável

• Boa rede de GALs

• Vontade dos pescadores em serem 

incluídos em processos participativos

Adaptação da pesca às alterações climáticas em Portugal: 
Avaliação participativa das medidas

Obrigada!

- Miguel Pinto

- Francisco Leitão

Destaques: 
A oportunidade que existe para implementar um

Plano Setorial de Adaptação da Pesca às Alterações Climáticas em Portugal

mailto:marta.albo.puigserver@gmail.com
https://climapesca.com/

